Thermia

Idétidning med effektiva energilésningar fran Thermia Varme AB

Ar 2001 - den 11 januari

| forradrets Highlights fran
Thermiaskrev vi om en fastig-
het pa Pelargatan pa Hammar-
byhdjden i Stocholm - bara ett
stenkast ifran Globen. Néar vi
besokte den holl man pa med
borrningen fér den véarme-
pump, som nu &r installerad.
Den vanstra bilden visar hur
det s3g ut i kéllaren torsdagen
den 11 januari 2001 och den
hogra bilden visar hur det s&g
ut pasammastélle, 13 mana-
der senare, torsdagen den 14
februari 2002.

Trots att fjarrvarmen var
indragen i fastigheten, valde
fastighetsforvaltaren att — i
stéllet for anglutning till
fjarrvarmenétet — installera
en 42 kW Thermia Robust
varmepump med underkylare
och hetgasvéxlare som
erséttning for de gamla
oljepannorna. Den moderna
varmecentralen blir komplett
med en Thermia elpanna for
tillskottsvarme kalla dagar
och sex 700-litersberedare
for tappvarmvatten.

Samma pannrum?!

Redan i forra dretstidning
Highlights uttalade fastighets-
forvaltaren 6nskema om att
faloss mera utrymmen i
kélaren. Det har han fatt!
Bakom vaggen finns nu ett
rum pa 15-20 m? for cykel-
stall och grovsopor. Bakom
varmvattenberedarna, dar den
stora oljetanken fanns tidi-
gare, finns nu ett lika stort
utrymme ledigt, dér det ska
bli tvéttstuga. Totalt har alltsa
3040 m? blivit tillgangligt
for ett béttre utnyttjande!

Fem av de sex Thermiaberedarna ar enkelmantlade.

Var mvattenkretsen fran varmepumpen vaxlar 6ver varmen i
varmevaxlaren (innanfor folien) till de fem w-beredarna.
Den gatte beredaren & dubbelmantlad och dar slutvarms
varmvattnet till 58 grader med hjalp av hetgaskretsen fran

Bilden fran ar 2001 i ovanstdende exempel & dagens verklighet i manga fastig-
heter —visst finns det nyansskillnader. Bilden fran ar 2002 ar méjligheten —om
man tar vara paden! | den hér tidningen kan du lasa om manga fall, dar man

har tagit vara pa mojligheterna pa olika sétt och utifran olika utgangspunkter. VAr mepumpen.

Resultatet har alltid blivit positivt — sdnkta kostnader, battre milj6, mera

utrymme och ngjda (hyres)gaster. Ibland har vi snappat upp nagot intressant

utanfor var mecentralen — och det har vi ocksa forsokt att for medla.
Thermia varmer Varmepumpar varme till "Natursjukhuset” Varmepumpar ger  Varmepumpar ger
kyrkobestkarna! ingick i projekt att  klassrummen och  och Rehabcentret  konferensgasterna stora besparingar
Alltfler kyrkor vanda dalig trend kyla till isbanan. har hjalp av basta mojliga 45.000:-1 50%)!
och samfund hos bostadsbolag.  sid. 12 varmepumpar i komfort. 240.000:-! 60%!
satsar pa Sid. 10 vérden. Sid. 3och 7 2.500:-/hyresgast!
varmepumpar. Sid. 6 och 13 Kan du l[&sameraomi
Sid. 8-9 helatidningen.
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vVarme fran
Ulvsundasjon

| Bostadsr attsféreningen Rostugnen vid Ulvsundasjdn,
nara Bromma flygplats, har man redan avverkat en gene-
ration varmepumpar. Har finns sedan tidigare g okollektor
i form av 6.400 meter slang forankrad pa §dbottnen. " Har

har vi bytt ut gamla, defekta varmepumpar mot fyra
stycken 45 kW Robustvarmepumpar med underkylare,
som kordesigang under november forra aret,” sager
Goran Karlsson paAB K G Karlssons Ror. ” De gamla
varmepumpar na var feldimensioneradei forhallandetill
varmekallan och kundeinte utnyttjas pa ratt satt.”

Lonsam effektivisering

Bade el pannorna, som har
anvants for tillskottsvarme,
och de tidigare varmvatten-
beredarna pa sammanlagt
9.000 liter &r kvar sedan
tidigare, liksom den befintliga
sjokollektorn. " Vad vi ha har
gjort,” sager Goran Karlsson
" @ att vi har effektiviserat
anléggningen vasentligt
genom att installera moderna
och effektiva Robustvérme-
pumpar, som &r rétt dimensio-
nerade efter varmekalla och
anvandningsomrade. Dess-
utom byggdes styrautoma-
tiken om for att optimera
driften av varmepumparna.
Styrdatorn har omprogram-
merats for att kunna ge en
hog duttemperatur pavarm-
vattnet i de beredare, som
levererar ut tappvarmvattnet.
Vi har ocksa byggt in en
mojlighet att da och davarma
upp varmvattnet i samtliga
ackumulatorer till en hdg
temperatur for att minska
risken for legionella.”

Néar vi besoker Brf Rost-
ugnen i mitten av februari,
har anlaggningen gétt i catre
manader. Goran Karlsson
|&ser av ndgra métare och
konstaterar, att av den totala
gangtiden pa 2.500 timmar
sedan november har tillskott-
svarmen fran elpannorna varit
inkopplad 600 timmar. " Det
& klart godkant med tanke pa
tid for intrimning och den
hérda kol dperioden under
naratvaveckor runt jultiden,”
séger Goran Karlsson.

Valde mellan
varmepump och
fjarrvarme

Vi tréffade ocksa ordféranden
i foreningen, Carlos Olsén,
och fragade varfér man inte
angdl6t sig till den fjarrvarme,
som just nu drogs fram i
omradet. " Vi understkte bada
varianterna och kom fram till
att véarmepumpsalternativet
sag bast ut. Vi & medvetna
om att elpriserna formodligen

2.500:- lagre
arskostnad per

lagenhet

Nockeby ligger i vastra Stockholm, strax efter att du har
”landat” pa Brommasidan av Tranebergsbron. Har finns
manga aldre charmfulla villor och mindre flerbostadshus
fran forsta halvan av 1900-talet. | kvarteret Skalden pa
Skaldevagen finns ett bra exempel pa ett flerbostadshus
fran tidigt 1900-tal, med 14 lagenheter fordelade patva

uppgangar.

Hér har tidigare funnits en
oljepanna, som forbrukade ca
23.000 liter olja arligen. Idag
svarar en 25 kW varmepump
fréan Thermiafor grundbeho-
vet pa bade varme- och varm-

vattensidan. Varmepumpen
kompletteras med en gas-
panna for tillsatsvarme. For
varmvattnet utnyttjas en
befintlig och en nyinstallerad
dubbelmantlad beredare.

” 600 tim. tillskottsvarme pa totalt 2.500

kommer att stiga framover,
men att ocksa " introduktions-
priserna’ pafjarrvarmen inte
heller kommer att besta.
Sedan vi fick stéllain regle-

Varmvattnet vérms med
hjap av vérmepumpen och
toppas till rétt uttemperatur
med hjap av varmepumpens
hetgasvéxlare. Hela anlégg-
ningen styrsav Thermias
reglerdator, som skoter in-
och urkoppling av varme-
pump och gaspanna.

Den arliga besparingen &r
€a 35.000:-. En summa som
visar att det &r
ett klokt val att satsapaen
varmepump &ven i mindre
flerbostadsfastigheter!

tim. under vintern ar klart godkant” sager
Thermias aterforsaljare Goran Karlsson
ndr han laser av datapanelen.

ringen av anlaggningen rétt i
samband med den harda kylan
forejul, har det fungerat bra
Som ansvarig ordférande i
foreningen ligger det i mitt

Fyra 45 KW varmepumpar fran Thermia ger Brf
Rostugnens 161 lagenheter bra varmekomfort.

intresse och ansvar att finna
rétt niva, dar foreningsmed-
lemmarna har det bade varmt
och skont och déar eldtgangen
ar minstamgjliga.”

Det har blivit gott om platsi pannrummet sedan den gamla
pannan och oljetanken togs bort.
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Besparing
240.000:

Bostadsr éttsforeningen Betslet i Danderyd omfattar 68
lagenheter i hus byggda pa 50-talet. Fastigheterna ar
vackert belagna pa bergknallarnai direkt ansutning till

Edsviken.

| pannrummet finns de tva originalpannor na sedan fastig-
heterna var nya och har senare kompletterats med en
oljekassett. Oljeforbrukningen har varit ca 100 mé per ar
fram till nu. Sedan december 2001 &r det &ndrade forhal-
landen och nu svarar tre stycken 38 kW varmepumpar
Robust fran Thermia for merparten av varmen till bade

radiatorer och varmvatten.

Bort med nara

80 m3olja arligen!

De tre virmepumparna styrs
fran reglerdator i steg efter
behov och arbetar bade mot
radiatorkretsen och varmvat-
tenberedarna. Varmvattnet
forvarms av vérmepumparna
upp till 44 grader och dlut-
varmstill erforderlig tempe-

- per ar!

kan de gamla pannorna gatill
en valbehdvlig skrotning.
Tolv borrhdl a 180 meter
sékerstéller energibehovet for
att fullt ut kunna utnyttja
varmepumparnas kapacitet.
Oljeforbrukningen var
tidigare 100m? per & och nu
efter varmepumpsinstalla-
tionen beraknas oljeforbruk-

ratur via de tre varmepum-
parnas hetgasvaxlare. | dags-
laget kommer tillskottsvar-
men fran oljepannorna, men
en viss ombyggnad mdgjlig-
gor for oljekassetten att klara
tillskottsbehovet och déarmed

ett oljepris pa 6.000:- och
elpris pa 60 6re/lkWh!

Fattighuset som
blev modern
konferensanlaggning

Under 1800-talet och en bit in pa 1900-talet var Basenberga
Vastra Vingakers sockens fattiggard. Senare blev det om-
gjort till alderdomshem och 1974 blev det TBV:skursgard.
Sedan arsskiftet 2001/02 drivs det som en moder n konfe-
rensanlaggning, med Eva Hallgren som VD och &gare.

Det ursprungliga fattighuset rymmer hotellrum och
varmecentraler. Konferens- och restaurangutrymmena finnsi
en annan byggnad till vanster om bildkanten.

"De flesta konferensanldgg-
ningar & ju fran borjan gamla
slott och herreséten, men vi
tycker att var lite annorlunda
bakgrund inte & nagot att
skammas for. Vi har skapat
ett litet gardsmuseum for att
fora detta kulturarv vidare
och spelar dven da och da upp
ett spel om tiden pa fattighu-
set, dér jag galv from.i ar
ska spela kommandoran. Vi
har ocksa gjort nytryck av tva
dokument fran den hér tiden,
som &r intressanta att ta del

av, namligen Ordningsregler
for intagna hjon fran 1898
och en veckomatsedel fran
1891, som innehaller mycket
grot, mjolkvalling och sill,”
séger EvaHallgren. "Men jag
lovar, att idag bjuder vi vara
konferensgaster pa bade mat
och komfort fullt i nivamed
yppersta slottsklass.”

9 hal blev 18!

Under varen 2001 installe-
rade Mahlgvists Ror i Ving-
aker tva Thermia Robust
varmepumpar for att drastiskt
minska oljeforbrukningen hér
pa Basenberga. Genom trim-

ning av oljeanlaggningen har
Mahlqgvists redan tidigare fétt
ner den arliga forbrukningen
fran 80 till 65 kubikmeter.
Med installationen av vérme-
pumparna beréknas oljefor-
brukningen ganer till 15
kubikmeter eller mindre.
Anléggningen har redan for-
beretts for att i nasta steg
aven koppla pakylafor venti-
lation genom att man har
dimensionerat hdlen for detta.
Dérfor &r det borrat nio hdl.

"Vi arbetar med ett milj6-
program - det &r en trovardig-

ningen till 22 m® oljaoch Trenya

elférbrukningen till 175 varmepumpar och

MWh. Den berdknade minsk- sex nya w—t_)eredare

ningen av uppvarmnings- frén Thermia ger

kostnaden blir 240.000:- vid Brf Betslet hogsta
komfort.

hetsfraga for oss. Det kanns
braatt kunna gora nagot for
att faen battre miljo,” sager
EvaHallgren, "sa den hér
investeringen ligger helt réatt
for oss, inte bara ur ekono-
mi skt perspektiv.

Vi har ett gott samarbete
med Vingakers Golfklubb,
som har sin 9-hdlshanai
anglutning till Basenberga.
Né&gon vitsade till det genom
att sdga att nu har det blivit
18 hal genom de hér extranio
(borr)hdlen,” avslutar Eva
Hallgren med ett leende.
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Anrika industri-
byggnader I ny

skepnad

En stor ddl av den svenska textilindustrin var férlagd till
Vastergétland. | dag finns endast en del mindre och nisch-
betonadetillverkningsstallen kvar. De stora fabrikerna star
som tomma monument eller ar rivna, men nagra stycken
har rustats upp och rymmer nya verksamheter ” pa alderns
host” . S& exempelvis Rydboholms gamla spinneri och
vaveri i Viskafors utanfér Boras och Naas Fabriker i
Tollered mellan Lerum och Alingsas.

Bada hade anor frén 1800-
talet och bada upphorde pa
1980-talet. Petter Wilhelm
Berg, som &gde Naas dlott,
startade spinneriet i Tollered
redan 1833 och den berdmda
textilfamiljen Eriksson
startade Rydboholm 1879 och
drev det under tre generatio-
ner till nedl&ggningen.

Eftersom det &r dyrbart att
varma sa stora fastigheter
som i dessa bédafall, & det
viktigt att minimera uppvéarm-
ningskostnaderna. Darfor
svarar Thermia varmepumpar
till stor del for uppvarm-
ningen i de bada fastigheterna
och det har foranlett oss att
titta lite nérmare pa dem.

Goran Wiemer 6 valkomnar
nya foretag till Naas.

N&aas Fabriker - ett
smafdretagarcentrum

Aven om inte varje kvadrat-
meter av den totala ytan pa
16.000 m? i Néaas Fabriker
annu & uthyrd, sa sjuder det
av liv anda. Sex - §u ar efter
starten av foretagsparken
arbetar ndra 300 personer hér,
fordelade pa ett 70-tal fore-
tag. Sméaforetag och rena
"ensamvargar” som bildar ett
natverk, dar man bade har
nytta av varandra och den
centrala service som finns
"inom véggarna’ med recep-
tion, sekreterar- och postser-
vice, konferensrum,
gemensamhetsutrymmen for
arbetspauser, restaurang m.m.

Lokalernarustas upp
allteftersom och man skapar
toppmoderna arbetsplatser i
den anrika miljén och dér
utrymmena anpassas till den
blivande hyresgasten. Till
bilden av moderna och
trivsamma arbetsplatser hor
naturligtvis aven komforten.
Dérfor har N&as Fabriker
satsat patreglasfonster och
Thermia varmepumpar for
det vattenburna systemet (i
vissadelar av fastigheterna
finns sedan tidigare aven
direktelvarme).

"Sjalvklart skulle vi haett
varmesystem, som stod pa en
tekniskt sett hog niva och
som ger god komfort & vara
hyresgéaster,” sager Goran
Wiemerd pa Néass Fabriker.
N&r vi ocksa har strandtomt
vid §6n Savelangen med
mojlighet till sévarme, var
valet inte sA svart. 1997 in-
stallerades vara étta Thermia-
varmepumpar som far varmen
fran 7,2 km dang i Savelangen.
Vi har ocksa forberett for at
kunnaproducerakylavia
varmepumparna for ett perfekt
inomhusklimat aret runt.”

Beréaknad besparing
pa 300.000:- per ar

Rydboholms gamla fabrik-
slokaler i Viskafors &r pa
ungeféar 18.000 m?. Har driver
Gote David Teko AB lager
och distributionsverksamhet
for tekoprodukter. Tidigare
verksamhet i fastigheten med
spinneri och vaveri drevs
genom tre generationer av
familjen Ericsson. Aven
innehavaren av Gote David
Teko AB é&r tredje generatio-
nen av en annan legendarisk
textildakt, namligen Algot
Johanssons - vélkénda Algots
i Boras. Hit kommer klader
frén fabriker i Europaoch

l||||llll_””II

TR

Flerarelax- och gemensamhetsutrymmen finns i anslutning till arbetsplatserna.

Asien, lagras, sampackas och
distribueras vidare ut till
butiker runtom i Europa.

Claes Berglund i Berglunds
ROr i Vegby beréttar att man i
borjan av aret har installerat
fyra42 kW varmepumpar
Robust och en ny elpanna for
tillskottsvérme. For att varme-
pumparna ska kunna utnyttjas
fullt ut har man behdvt borra
hela 16 hal a 165 meter.
Eftersom det & knappt 10
personer som arbetar i bygg-
naden behdvs inte mer varm-
vatten an att det & mera eko-
nomiskt att varma upp det i
en elektrisk vattenvarmare pa
300 liter. Man har tidigare
kopt varme fran en grannfas-
tighet motsvarande 100 m?
olja. Stallt mot det & den be-

réknade besparingen 300.000:-
per & och investeringen &r Installationen av de fyra Thermia varmepumparna i
dérmed betald pa fem &r! Miskafors avdlutas med rérisolering.

-

Rydboholms klassiska industribyggnad ar idag modernt logistikcenter.
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Har ar Folkets Hus
"folkets hus”

Alltfler gamla Folkets Hus och gamla ordenslokaler skattar
at forgangelsen runtom i landet. | Rofors utanfoér Laxa—en

ort med bruksanor sedan 1643 vid den " Rhoda Forssen i
Lassahn” —har Folkets Hus verkligen blivit vad namnet
antyder. For exterioren med den rodmalade fasaden pa
trakaken fran 1923, som byggtstill och rustats upp vid
fleratillfallen, h6jer man val inte pa 6gonbrynen sar skilt
mycket. Daremot nar man kommer in blir man verkligen
positivt dverraskad. Fréascha och praktiska utrymmen for
manga andamal — bio, konferenser, ungdoms- och foren-

ingsver ksamhet och fester.

Filmerna nar de ar nya
Vi gar pa husesyn med
Torbjérn Ljungqvist, styrelse-
ledamot sedan 1959 och
ordfdérande under de senaste
trettio &ren. Torbjorn visar oss

Allt ar malat i frascha farger
—aven de har gamla
dérrarna, som Torbjorn
Ljungqvist laser upp.

maskinrummet fér bion med
modern utrustning och
beréttar stolt att de har de
populéraste filmerna har
samtidigt, som de gar i
storstdderna. Man samarbetar
med flera andra Folkets Hus-
foreningar i Nérke pafilm-
sidan och blir pa s st
"stora’ paatt hyrain filmerna
och far dom déarmed tidigt.
"Vi har manga biobestkare
frdn Laxa ocks4, for filmerna
kommer hit tidigt —och sa
tycker de att de sitter sa skont
hos oss,” sager Torbjorn
Ljungqvist.
Andraregelbundna aktivite-
ter & Fritidsgard for ungdo-
mar tva ganger i veckan och
Pensionéarsforeningens tréffar.
"Traktens foretag forlagger
ofta konferenser har, for vi
har bade moderna konferens-
lokaler och koksfaciliteter.

Skanska Grufvan
pa Djurgarden?!

Stockholmsutstallningen 1897 hdlls pa Djurgarden. | den
skanska storindustrins paviljong — Skanska Grufvan —
visade 21 skanska foretag upp sig, representerande kol-,
kalk-, cement-, ler-, och sockerindustrin. Den stora
publikattraktionen var en konstgjord stenkolsgruvaii
bottenvaningen och ett diorama 6ver Limhamns kalkbrott.

Enligt nedtecknade beréattel ser
fick man fram en nastan
autentisk gruvmiljo pa botten-
vaningen. "Man for ned fran
dvre vaningen med en lang-
samt gaende hiss och métte
da rullande schaktvaggar.
Dérnere fanns slingrande
gruvgangar, hastar,
gruvvagnar och arbetare.
Tittade man upp genom
skorstenen forstarktes djupet i
gruvan,” kan man lésai den
lillautstalining som finnsi

Skéanska Grufvan idag.

Efter en brokig historiamed
bland annat stor brand i
byggnaden pa 70-talet &r
byggnaden ateruppbyggd i
enlighet med den exteri6r
som den hade pa Stockholms-
utstallningen. ldag forvaltas
den av Skansen Byggnads-
vard och anvands for utstall-
ningar, seminarier och fore-
drag om byggnadsvéard. Dar
finns aven bocker och skrifter
i @mnet att kdpa och man kan

"Utan varmepumpen
hade det varit
igenspikat idag”

"1 samband med den renove-
ring 1991, som gav oss de
fréschalokaler som vi har
idag, installerades en Thermia
varmepump och en oljekassett
for stédvéarme av Hovas
Rorledningsaffar. Varme-
pumpen far varmen fran 550
meter slang, som &r utlagd i
an hér bredvid.

Tidigare hade vi haft en
panna for olja och fastbrénsle
och kdpte 12 - 14 m3 olja
varje & . Torbjorn Ljungqvist
tar fram en parm fran bokhyl-
lan och sager; " Sista dret med
oljepannan var det en upp-
varmningskostnad pa
36.000:-. Det hade varit
80.000:- i dagens pris. Det
hade vi aldrig klarat. D& hade
vi fatt |agga ner verksamhe-

aven fa muntlig information.
For att kommatill Skanska

Grufvan svanger du till
vanster strax efter Djurgards-
bron och fore Zoologiska
muséet, sa ligger det strax
bakom restaurangerna

~

ten och hade haft igenspikat
med tva bradlappar 6ver
dorren! Vi delar upp fastig-
hetens totala elkostnad med
2/3 pavarme och resten pa
Ovrig eldtgang i huset. Under
de senaste fem aren har
varmekostnaden varierat,
men har i snitt hallt sig
mellan 14.000 och 16.000
kronor — och det &r skillnad
mot 80.000:-" slutar Torbjorn
Ljungqvist.

Biosalongen med kaffehorna.

Godthem och UllaWinblad.

N&r man nu gjorde en
totalrenovering och terupp-
byggnad av den Skanska
Grufvani den kdndliga
Djurgardsmiljon, var det
naturligt att det blev en

Folkets Hus-féreningens
raddare — en varmepump
Thermia M15. " M fyllde
tanken med 1,5 n? olja 1991
—och det racker an” sager
Torbjérn Ljungqvist.

varmepump som svarar for
uppvarmningen tillsammans
med en elpannafor tillsats-
varmen. Thermia har fatt
fortroendet att leverera bade
varmepump, elpanna och
varmvattenberedare.
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Patienten som blev
specialistlakare

N&r Jern Hamberg under unga ér som flygare kraschade
vid Ljungbyhed andradesinriktningen pa hansliv. Under
den efterfoljande varden och rehabiliteringen konstater ade
han, att det var ett omr&de som kunde utvecklas. Darfér
bdrjade han studeratill l&kare och specialiserade sig sedan
inom omr adet rygg- och nackskador. 1963 startade han
Rehabverksamhet i Alfta, som sedan kontinuerligt har
bade utvecklats och utokats genom flera utbyggnader. | dag
arbetar lékare, sukgymnaster, kurator och psykolog har
och det finns mojlighet att ha 68 patienter boende samti-
digt. Patienterna, som kommer fran helalandet, ar har i
perioder fran en vecka till sex veckor och skadadei trafiko-
lyckor ar den storsta patientgruppen. Jern Hamberg har
idag lamnat sin dagliga verksamhet vid Alfta Rehab Center
men ar aktiv pensionar och forskar vid Umea Universitet.

Besparingar har
givit hogre komfort

Gaosta Wallmyr svarar for
fastigheter och underhall pa
Alfta Rehab Center. "Vi har
byggt ut i tre olika etapper, sa
idag varmer vi upp ca 6.000
m? i huvudbyggnaden och tre
villor” sager han. 1981
byttes oljevarmen ut mot
ytjordvarme, nér vi installe-
rade sex varmepumpar.
Besparingen jamfort med olja
har vi sdledes tjanat in under
lang tid. For tva ar sedan
installerade Edmarks Ror i

Edsbyn fyranya Thermia
varmepumpar med underkylare
och hetgasvéxlare. Samma
markkollektorer som tidigare
anvandstill de nyavarme-
pumparna, liksom de gamla
varmvattenberedarna och
pannorna for tillskottsvérme.
Jamfoért med tidigare goérs
naturligtvis inte sa stora
besparingar som mot olja.
Besparingar gors dock och
komforten har 6kat i och med
att temperaturen pa badvatt-
net har hojts ganskarejalt. Vi
installerade ocksa handduk-

Gosta Wallmyr och Thermias aterforsaljare Christer Thalén.

Sveriges nordligaste?

Abisko Camp &r en turistanlaggning belaget alldelesvid
Abisko Nationalpark och Lapporten mellan Kiruna och
Narvik. Gerthrud Willman startade anlaggningen 1992
och utvecklar den kontinuerligt for att uppfylla kunder-
nas krav pa boende, arbetsmilj6 och aktiviteter. Hela
tiden medveten om den miljékansliga placeringen i det

storslagna naturomr adet.

Byggnaderna &r naturligtvisi
tra. Senast byggdes 4 nya
timmerstugor med samman-
lagt 24 baddar. Konferens-
byggnaden, som byggs under

varen, blir ocksa den ett
timmerhus. Aven nar det
gdller uppvarmningen gar
omvardnaden om narmiljon
igen. Darfor varms de nya

storkar, nar de nyavarme-
pumparna kom. Systemet har
aven automatiserats och
effektiviserats mera. ldag ar
det behovsstyrt och styrs av
en dator mot att tidigare vara
ganska mycket mekaniskt.”

Hetgasen ger
varmvattengaranti

"V @&rmepumparna forvarmer
vattnet i de gamlaberedarna,”
séger Gosta Wallmyr, " och
med hjélp av hetgasvéxlarnai
varmepumparna slutvarms
varmvattnet till 58 grader i en
nyinstallerad KBH-berdare

fr&n Thermia. Vi varmer ock-sa

poolens 40m? vatten till 34
grader pasammakrets, som
forvarmer vettnet i beredarna.”

Kokets frysanlaggning
varmer delvis huset

" En liten kuriosagrej &r att i
samband med installationen
av Thermias varmepumpar
konverterade vi kokets
frysanlaggning fran luft till

stugorna och bastuavdel -
ningen med hjélp av en
Thermia varmepump. Det &r
aven forberett for att ansluta
konferensavdel ningen till
varmepumparna.

For en i sbdra Sverige som
inte & expert pavarme-
pumpar, & ju den naturliga
fragan: ” Funkar verkligen en
varmepump sa langt norrut?’
"Javisst”, sger Gerthrud
Willman paAbisko Camp,
"och d& skadu veta, att vi har
haft riktigt kallt haruppe den

anlaggningen i stéllet for att
investerai en storre kylflakt,”
dlutar Gosta Wallmyr.

vattenburet system och drog
ror till markkollektorerna.
Dérmed kan vi tillgodogora
ossvarmen i och runt frys-

Bra jobbat grabbar, séger ” Van av ordning” nar han ser
varmecentralen pa Alfta Rehab Center. De oisolerade, bojda
flexd angarna pa varmepumpstopparna ar hetgasansl ut-
ningarna for slutvarmningen av varmvattnet och pa vaggen
langst bak i bilden ses andlutningarna till markkollektorerna.

bara gétt in under 6 % av den
tiden. Det tycker jag & bra
med vart klimat haruppe.”

hér vintern. Idag, den 20:e
februari, & det exakt ett ar
sedan var varmepump gick
igang och den har gétt drygt
4.300 timmar
och tillskottsvér-
men har gatt in
under 300
timmar. Anlégg-
ningen har altsa
bara arbetat
under ungeféar
hélften av arets
timmar och
tillskottselen har

Foto: Lennart Kruuka
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Naturlig varme
| skogen

Sandvik Gard ar en valkand och omtyckt konferens- och
spaanlaggning, under bart belagen vid en liten §6 i de
djupa K olmardenskogar na. Skogens sus ackompanjerar
det totala lugnet har, som mojligen ” kan stéras’ av fagel-
ljud fran skogen eller §6n nedanfoér. Nagon annan

uppvar mningskalla @ miljovanliga varmepumpar vore ett
helgeran. Darfor var det naturligt - nar man utckade
konferens- och rumskapaciteten med en helt ny byggnad -
att installera en varmepump for produktion av bade varm-

vatten, vdrme och kyla. Det & Thermia, som genom sin
aterforsdljarei Katrineholm, Mahlqvists Rér AB, har
levererat bade varmepumpar och var mvattenberedaretill

den nybyggda delen.

Bade varme och
kyla fran berget

Byggnaden rymmer tva
konferensrum, séllskapsrum
och 17 hotellrum - de flesta
dubbelrum. | kéllarplanet
finns bl atvéattanlaggning och
varmecentral. " Fran borjan
var det réknat med kylmaskin
for ventilationen i konferens-
utrymmena, men det éndra-
des, s varmepumps-
anléggningen levererar,
forutom varme, bade aktiv
och passiv kyla. For det
andamal et finns en separat
kyltank pa 500 liter,” sager
Tommy Gustafsson hos
Mahlqvists Ror. " For att klara
kylproduktionen for ventila-
tionen gick vi upp fran 28

kW-modellen till 38 kW pa
Thermias Robustvarmepump
samt att vi 6kade antalet
borrhdl.”

vVarmekomforten
arAochO

"En konferensanléggning &r
extrakandig for driftstor-
ningar i varme- och klimatan-
laggning. Déarfor ar det viktigt
att allt &r rétt dimensionerat
och fungerar. For att fajamn
varme Over helagolvytani
konferens- och sdllskapsrum
har man installerat golv-
varme. | och med att alla
hotellgaster har ssmmartid att
passa, sker morgondusch-
ningen inom en snav tidsram,

Det borjade med
en babytossa

Nar Micael Lindbergsidag elvadrige son var baby, kopte
Micael ett par nylontossor till honom, for babynsfétter var
sakalla. Det hjalpte dock inte och efter ytterligare tva par
inhandlade tossor gav Micael Lindberg upp och skickade
dom till en skinnhandlarei Malung, som han k&nde och
fragade, " Kan du gora nagot av det har?”

Det blev starten till Micael
Lindberg AB i Edsbyn. Ett
foretag som idag séljer sina
skinnprodukter inte barai
Sverige utan i elvaandra
lander, bl aUSA.. Inom kort
gér foretaget in pa den kana-
densiska marknaden ocksa.

Startade hemma pa
garden

"Vi borjade hemma och efter
nagra & byggde jag ett hus
som var 17 x 8 meter déar-
hemma att ha verksamheteni.
Under slutet av 90-talet blev

lokalerna for smaoch jag
maérkte att grannarna inte var
glada & mina planer paatt
byggatill &nnu stérre. Darfor
byggde vi var fastighet i
Edsbyn, dar vi kom igang &
2000. Dér &r vi fem personer
som jobbar med design,
packning och administration.
Hit kommer alt frén de
fabriker som tillverkar &t oss
och harifran gar alt ut till
kunderna.

Néar vi byggde ett nytt,
farggrant, och ur arbetssyn-
punkt, modernt och trivsamt

En tidig mandagsmorgon med
snofall besokte vi ett helt
lugnt Sandvik Gard. Helgens
spagaster hade akt och
veckans konferensgaster hade
annu inte anlant.

vilket innebér att varmvatten-
sidan &r vél tilltagen med
Thermias KB-beredare, varav
en &r férsedd med el patron,
som extra sékerhet och
kapacitetstillskott. S& nu har
Sandvik Gard kompletterat
sin redan tidigare fina anlagg-
ning med ett nybyggei
toppskick,” avslutar Tommy
Gustafsson.

hus, var det naturligt att vi
ocksa skulle haen modern
uppvarmning. Det var darfor
ganska enkelt for mig att
kopa argumenten for att vi
skulle haen Thermiavarme-
pump for uppvarmningen.
Det &r bekvamt och skéter sig
sjavt och sa kommer Christer
Thalén fran Edmarks Ror och
tittar till den ibland, né&r han
halsar pa sin dotter, som
jobbar héar”.

Sutfinishen pagér i varmecentralen. Fr.v. ses varmepump,
kyltank, tva varmvattemberedare och liten el panna for
tillskottsvarme.

Har statt bakom
Magdalena Forsberg
"Vi sdljer i huvudsak till
sport- skinn- och barnbutiker
och huvudsortimentet &r i
forsta hand varma skinnkl&
der, men vi har ocksa borjat
att arbeta med stickade pro-
dukter. Eftersom vara produk-
ter riktar sig till marknader,
déar man behéver varma
klader ar det naturligt att i var
marknadsféring synasi hop
med populdra vintersporter.

Déarfor synsvi béde pavara
bandylag i regionen (Edsbyn,
Bollnas och Falun) ochi
skidskyttesammanhang.
Kanske har du sett vart farg-
granna Lindbergmérke pa
Magdalena Forsbergs méssai
TV dller i tidningarna,” slutar
Micael Lindberg.

Hur det gick med babytos-
sorna? Joda, det sljer man
nastan 10.000 par av varjear ...
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Thermia

varmer kyrko-

besOkarna

Inom bade den Svenska kyrkan och frikyrkor orelsen
har driftskostnaderna—och da framfor allt uppvar m-

ningskostnader na — skjutit i hdjden drastiskt under de

senaste &ren. Och hér &r det fraga om ofta valdigt
stora lokaler att varma upp och de ar ofta fyllda med
mycket gamla, var defulla och émtaliga kultur skatter.
Det ar en balansgang mellan kostnader for uppvar m-
ningen och att bevara véardet av dedyrbara

Kultur skatter na.

Ska man stanga av varmen helt i kyrkan pavintern?

Ska man dra ner varmen mellan férrattningarna eller

ska man ha konstant varme fér jamnan i kyrkan, dven

om man inte anvander den under flera dagar? Svaren

verkar varalika manga som fragorna, nar vi har varit
runt och tréaffat kyrkovaktmastare och rdrinstallatorer

i samband med ar betet med den hér tidningen. Riks-
antikvarieambetet har givit ut en del skrifter, som ger
en del svar pafragor om hur varme, kyla och fukt
paverkar takmalningar och andra kulturforemal i
kyrkorna.

Den basta l6sningen pa de hdga uppvar mningskost-

nadernafinnsi form av Thermia varmepumpar, vilket

alltfler kyrkor och frikyrkoférsamlingar har funnit
under de senaste dren. Det framgar med all tydlighet
av de hér sidorna.

Vi tar krafttag for att minska varmekostnaderna!

Sparar 350.000:-/ar

"| kyrkornafinns manga
kulturskatter,” sdger Gunnar
Forsberg. " For att kunna
bevaradem har vi tvaaterna-
tiv — antingen att |3ta det vara
kallt for jamnan eller att alltid
hapavarmei kyrkan. Efter-
som vi har verksamhet da och
dai allakyrkornahdller vi
kyrkorna uppvarmda under
den kalla &rstiden. Det
innebdr att vi har en total
uppvarmningskostnad pa
ungefar 850.000:- i dagsl&get.
Vi arbetar nu med en investe-
ringsplan i flerasteg pa 1,5
milj. kronor. | forsta steget
sétter vi in Thermiavarme-

"Vi haller samma varme hela tiden”

| Guldsmedshyttan norr om
Lindesberg ligger en fin tegel-
kyrka fran 1895. Under hdsten
2001 installerade Thermias
aerforsiljare i Vedevag/Lindes-
berg, Rorfirma F Carlsson AB,
en 28 kW varmepump Robust.
Kvar stér den oljepanna, som
tidigare forbrukade 13-14 m®
olja per a. Nu kommer den bara
att gain och stétta, nar det blir
riktigt kallt, som det &r den
dageni dlutet av januari, nér vi
besoker anl&ggningen tillsam-
mans med aterfoérsdjaren Bo
Carlsson.

Det & annu for tidigt att kunna
utl&sa nagra besparingssiffror Pa
direkt fraga svarar vaktméstaren
att har har man hdllit jamn varme
i kyrkan helatiden — och det
kommer man att fortsétta med.
"Vid sadant har kallt vader tar
det ett dygn att hoja temperatu-
ren engrad i den stora sten-
kyrkan, om man har sankt tem-
peraturen nagra dagar nar kyrkan
inte har anvants,” sager han.

Gunnar Forsberg ar kyrkoforvaltareinom Odeshogs
Kyrkosamféallighet. Odeshog ligger i det sydvastra hornet
av Ostgotaslatten —en gammal kulturbygd dar kyrkorna
ligger tétt. Darfor finnsdet inte mindre &n sex kyrkor —de
flesta med anor fran 1100-talet —flera préastgar dar, forsam-
lingshem och en pastor sexpedition inom Odeshogs
Kyrkosamfallighet. Driftskostnaderna & dérmed ovanligt
hogai forhallandetill deintakter som de drygt 5.000
forsamlingsmedlemmarna genererar. Det ar hér Thermia

kommer ini bilden ...

pumpar i tvakyrkor, i ett
forsamlingshem och i prést-
bostaden i Odeshdg. | nésta
steg ingar ytterligare en préast-
gard samt forsamlingshem-
met och pastorsexpeditionen i
Odeshog. De planerade inve-
steringarna berdknas ge bespa-
ringar i uppvarmningskost-
naderna p& 350.000:- per &”

"Litekuriosai samman-
hanget ar att férsamlings-
hemmet och pastorsexpeditio-
nen idag &r anslutnatill
fiarrvarmenétet i Odeshdg.
Né&r det blev kant att vi
planerade installera berg-
varme dér, sénktes kostnaden
for fjarrvéarmen med 50.000:-,
sadet har vi nytta av redan
nu. Né&r vi installerar berg-
varmen kommer kostnaden
att sjunka med ungefér
30.000:- ytterligare.”

“Investerar 1,5
miljoner i stéallet for att
elda upp dem”

Redaktéren undrar om det var
svart att siljain en investe-
ring i vérmepumpar till
Kyrkofullmaktige. " Ngj, inte
als. Allainsdg att har du 1,5
milj. maste det vara béttre att
investera dom och fa pengar
tillbaka varje ar, sadu har
tillbaka allt inom 4-5 & &n att
elda upp dem och de &r borta
for evigt. Inom fem &r har du
dina pengar tillbaka och
dérefter tkas kapitalet med
350.000:- arligen genom de
minskade kostnaderna. Det &
faktiskt ganska braranta pa
pengarna,” konstaterar
Gunnar Forsberg.

"Kyrkan mitt i byn”

Enskede kyrkai Soderforort néra Skanstullsbron och
Globen ar kyrkan som &r en levande del av samhéllet. In-
klamd mitt i den téta och char miga 30—40-talshebyggel sen
skiljer den sig fran den traditionella bilden av hur en kyrka
ska se ut. Kyrkobyggnaden ar ihopbyggd med lokaler for
aktiv verksamhet vid sidan av sondagsgudstjanster na.
Kyrkan har bl a stor ungdomsver ksamhet inom vaggar na.

Enskede kyrka & annu eni
raden som valt varmepump
for en ekonomisk och milj6-
massig uppvarmning i stéllet
for fjarrvarmen, som finns

framdragen i omradet. For
uppvarmningen svarar i stél-
let Thermias populdra och
mycket anvandbara varme-
pump Eko Classic 180.
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Kyrkan vid havet

Trasovslage &r ursprungligen ett fiskelage pa Hallands-
kusten soder om Varberg. Nagra fiskebatar i hamnen
vittnar om att fisket fortfarande sysselsitter en del av
invanarna, men till storsta delen & orten numeraen
villaférort till Varberg och aven en populdr sommarort.

Traslovdl ages trakyrka ligger
mitt i den gamla delen av
orten. Den tillhor en av de
otaliga kyrkor, dar det har
installerats en Thermiavarme-
pump under de senaste aren.
Thermias dterforsdjarei Var-
berg, Rune Karlsson, beréttar
att man har bytt ut den gamla

oljepannan mot en Eko vér-
mepump och en ny mindre
oljepanna for tillsatsvarme.

Eftersom det &r viktigt for
takmalningar och andra
kulturskatter i kyrkan att man
héller bade jamn varme och
fuktighet i kyrkan, har man
installerat ett datorstyrt
system, med vars
hjalp bade vakt-
maéstaren och
Rune Karlsson
kan dvervaka att
temperatur och
fuktighet haller
sig inom rétt
véarden.

Betalt inom fyra ar!

Torpa Missionskyrka ligger drygt en mil utanfor Tranas
i Sommenbygden. Byggnaden, som for utom kyrksalen,

inrymmer lokaler for olika sortersforeningsverksamhet for

bade yngre och aldre medlemmar, ar i tva plan pa sam-
manlagt ca 450 kvadratmeter. Dessutom finns en lagenhet
som tidigare har varit vaktmastarebostad. |dag &r Karl-
Henrik Karlsson ansvarig for skétsel och drift av fastighe-
ten och & den som hdll i det praktiska, nar man forra aret
bytte ut den gamla oljepannan fran 1937 mot en modern
varmepump, Robust fran Thermia.

En konkurrens-
kraftig l6sning

"1 och med nérheten till
Tranas, dar en annan stor
varmepumpsproducent finns,
blev den hér upphandlingen
mera komplicerad an den
normalt borde bli. Thermias
aterforsdljare i Nasgo,
Knutssons presenterade en
|6sning, som skiljde sig fran
ovriga forslag — bade vad
gdler den tekniska lésningen
och investeringens storlek.
Efter ndgraturer fattades be-
slutet att véalja Gunnar Knuts-
sons |6sning med Thermia

Direktelvarme byttes mot mjuk bergvarme

| Skagershultskyrkai Hasselforsnorr om Laxa installe-
rade Thermias ater for sdljare, Hova Rorledningsaffar,
under 1999 en Eko bergvarmepump, Tidigare hade man
haft direktverkande elvdrmei kyrkan. Arne Danielsson i
Hova Rorledningsaffar papekar, nar vi besoker kyrkan, att
rordragningen gar i en golvsockel utmed véaggar na och att
man dessutom passade pa att dra bade elkablar och hor-

dingor i samma sockel.

Kyrkanstotala forbrukning
av € foreinstallationen var
76.000 kWh 1998 och senaste
avlasningen for 2001 visar att
elatgangen har reducerats
kraftigt till 48.000 kWh,
vilket & en minskning med
28.000 kWh eller 37%! Vart
att notera ar att man fortfa-
rande har direktverkande € i
bénkvarmen.

Bakom golvsockeln

finns rordragning for
radiator systemet, elkablar
och horslingor.

Fann forsvarstorn
vid borrning for
varmepump

En lite udda héndel se intré&f-
fade i samband med installa-
tionav bergvéarmei Vintrosa
kyrka utanfor Orebro. Arne
Danielsson, Hova
Rorledningsaffar beréttar:

" Sagnen sager att det har
funnits ett befastningsverk
vid kyrkan, men det har
aldrig kunnat bekréftas. Nar
vi borrade i samband med
installation av en Thermia
varmepump i kyrkan, kom vi
mitt pa grunden till forsvars-
tornet intill den nuvarande
kyrkan. Borrningen fick
avbrytas och paborjas pany
plats och arkeologernafick
istéllet fortsédtta att utforska
fyndet,” séger Arne Danids-
son med beldten min.

Robust véarmepump och med
en liten elpanna for tillsats-
varme,” sager Karl-Henrik
Karlsson. " Elpannan gar in
med 3 kW i sdnder allt efter

vilket tillskottsbehovet &r. Det
tycker jag & en braltsning.”

Besparingskalkylen
haller — gott och val

"Tidigare brande vi ungefér
12 kubikmeter oljaom aret.
Med ett pris pa 6.000:- ar det
alltsa 70-75.000:- per &r.

| kalkylen for vérmepump
och elpanna & det réknat med
en arlig elkostnad for upp-
varmning pa 18-19.000:-.
Efter &tta manader och halva
vintern har elen fér uppvarm-
ning kostat drygt 9.000:-.
Savi bor klarakalkylen och
kommer formodligen under
den — och det &r bra. Den hér
investeringen &r betald pa
drygt fyradr,” konstaterar en
nojd Karl-Henrik Karlsson.

Besparingskalkylen haller
gott och val konstaterar en
nojd Karl-Henrik Karlsson.

Sagerhults kyrka
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Varmepumpar
Ingick 1 projekt att
vanda dalig trend

Nar vi gar pa gardarnai Vara gardar-omradet tillsammans

med fastighetsskétaren Borje L 6vber g, Osthammar shem,
forstar vi att det ar ko for att fa bo har. Fargglada laga hus
med inglasade balkonger, frascha forradsbyggnader med
fina utrymmen for tvétt och t o m separata tvattstugor for
mattvatt. Sist, men inte minst, klimat och komfort inomhus
har forbattrats avsevart. Tiderna har dock varit annor-
lunda, foér innan man tog ett radikalt grepp for att for-
battra omradet var laget ett helt annat — med missngjda
hyresgéaster och tomma lagenheter.

"Tvungna att

gora nagot”

"Vi hade tomma |agenheter
och bland hyresgasterna var
missnojet stort med deras
hoga varmekostnader och det
mindre goda klimatet och

komforten i l&genheterna,”
séger Bengt Nordstrom, VD i
Osthammarshem. " Det gamla
systemet med s.k. spring-
ventiler vid fonstren upplev-
des som dragigt och direkt-
elvarmen, som debiterades

Fastighetsskotaren Borje Lovberg gor dagliga avidsningar av
gangtid for varmepumparna respektive tillskottsel.

Kalkylerad
oljeminskning
med 65 % haller
— med rage!

Flens Bostads AB installer ade varmepumpar redan under
1970-talet i varmecentralen fér sina fem bostadshus med
100 lagenheter i kvarteret Sylen i Hallefor snés. 1996 er sat-
tes dessa - fOr sta gener ationens varmepumpar - av en ny
modern oljepanna. De senaste arens oljeprishdjningar har
drivit driftskostnadernai hojden, sai februari ar 2001
installerade Flens Rér tre Thermia Robust varmepumpar
pa vardera 45 kW. Utgadngspunkten var att sparain
borrningskostnader genom att anvénda detidigaretre
borrhalen samt att kombinera med franluft fran ett av
husen, som har byggts om till &dreboende.

Battre an vantat!

"I kalkylen &r det réknat med
en sankning av oljeforbruk-
ningen fran 130 till 45
kubikmeter per ar," sager

Stefan Nordin pa Flens Ror.
Efter elvamanader med de

tre Thermiavarmepumparna

& - trots en del inkornings-
problem p.g.a. att man har

direkt pavarje hyresgésts
elrékning, blev dyr for dem.
Ombyggnaden har gjortsi
etapper och pagar annu. For-
utom uppfraschning utomhus
forbéttrar vi inomhusklimat
och komfort genom att glasa
in balkongerna, forbéttra
ventilationen och konvertera
fran direktelvarmettill berg-
varme. Nu tas luften in ba
kom elementen, vilket far till
foljd att den fordelas ut som
uppvarmd tilluft. Nagot som
har visat sig varamycket
béttre an det gamla systemet.
Och den vattenburna mjuk-
varmen fran varmepumparna
har ocksa bidragit till en klar
forbéttring av varmekomfor-
ten. Med de har &garderna
har vi fatt en jamnare tempe-

anvant annan dn Thermias
styr- och reglerutrustning

— oljeférbrukningen endast 33
kubikmeter. "Kalkylen kom-
mer formodligen att Gvertréf-
fas med god marginal," tror
Stefan Nordin, som papekar
att de befintliga borrhden
till&ter en anléggning, dimen-

ratur och béttre klimat i
l&genheterna,” slutar Bengt
Nordstréom.

Konvertering till
varmepump med
diskret rérdragning

"1 den senaste etappen med
nio tvavaningshus med 54
l&genheter har vi installerat
fyra 38 kW Robustvarme-
pumpar med underkylare fran
Thermia,” siger Osten Edén
hos Soderlunds Ror i Tierp,
som aven har gjort installa-
tionernaav Thermiavarme-
pumpar i en tidigare etapp for
nagra & sedan. " Den har
anl&ggningen kordes igang
vid senaste arsskiftet. Varme-
pumparnavarmer radiatorer

sionerad sa att oljepannan gar
invid plus fem grader. For
varmvattnet finns sedan
tidigare atta 500 liter E-
beredare frén Thermia, varav
tva ar forsedda med elpatron.
"En kuriosagrej ar" - sager
Stefan Nordin - "sedan vi
installerade de tre Thermia-

och férvarmer tappvarm-
vattnet i de varmvattenbere-
dare, som redan fanns sedan
tidigare. For dutuppvarm-
ningen av varmvattnet svarar
en liten elpanna.

Ett problem med konverte-
ring kan vara hur man gor
ledningsdragningen pa minsta
mojligt stérande sétt. Har
har vi valt att drardren i
takvinkeln i den nedre v&
ningen och klain demi en
sockel. Sedan har det gjorts
avstickare rakt upp till
radiatorerna pa dvre vaningen
och rakt ner till radiatorerna
pa den nedre vaningen. Sa pa
dvervaningen marker man
inget av rordragningen,”
sager Osten Edén.

varmepumparna har grannen
ovanfor varmecentralen
klagat pa att han hor ljudet av
oljebrénnaren, men han hor
inte varmepumparna. Men sa
sitter det tysta Scrollkom-
pressorer i dom ocksa...."
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Ventilations-
systemets franluft
ger varmvatten
pa sommaren

Lindesberg ar en forhallandevis vidstrackt kommun.

| Fellingsbro, néarafyramil fran centralorten, ager det
kommunala Lindesber gsbostader Ekgarden - ett aldre-
boende med 32 lagenheter och gemensamhetsutrymmen.
Ekgarden byggdes for tva ar sedan och uppvarmningen
sker med hjalp av oljepanna och tva Thermia Robust

varmepumpar.

Premiar for Thermia.

" Lindesbergsbostéder har av
tradition varmt sina fastighe-
ter med hjalp av fjarrvéarme
och olja,” sger Bo Carlsson i
RorfirmaF. Carlsson AB,
Thermias aterforsdljarei om-
radet. " Det hér & forsta
gangen vi har installerat
Thermias varmepumpar i
négon av deras fastigheter
och tror naturligtvis - med
erfarenhet av den hér installa-
tionen - att de kommer att
fortséttai andra fastigheter.
Hér i Ekgarden utnyttjar man
inte varmepumpens egenska-
per fullt uti form av berg-

varme utan varmepumparna
gar enbart pafranluften. En
fordel med varmepump i det
sammanhanget & att man kan
tillgodogora sig ventilationen
aven pa sommaren for att
producera varmvatten via
varmepumparna.”

Tvastycken 28 kW Thermia
Robust och tre KBH-beredare
frén Thermia pa vardera 500
liter kompletterar oljepannan.
Varmepumparna gar pa bade
varmvatten- och varmesystem
och férvarmer tva beredare il
strax 6ver 50 grader. Olje-
pannan sutvarmer vattnet till
en hdgre temperatur (6ver

60%-ig kostnads-
sankning 1 Varberg!

Gosta Borjesson ar energiansvarig pa kommunala Var-
bergs Bostads AB, som har ca 5.000 lagenheter i sitt fastig-
hetsbestand. | flera av fastigheterna har man installerat

Thermia varmepumpar - bade for enbart bergvarmeoch i
kombination ber gvar me/franluft.

==

"Vér erfarenhet av Thermia
varmepumpar & mycket god,
annat kan man vél inte séga
ndr man kan visa fram kost-
nadssankningar pa ca 60%
jamfort med dagspriset pa det
gamla uppvarmningssattet
med olja,” séger Gosta
Bdrjesson.

| kvarteret Limabacka, med

sex huskroppar innehdllande
25 markbostéder, installera-
destva 25 kW Thermia
Raobust varmepumpar och en
ny oljepanna pa 100 kW som
spetslast, under oktober ar
2000. Dessa ersatte tva gamla
oljepannor och en luftvérme-
pump. Tidigare energifor-
brukning omréknat i oljavar

I
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sékerhetsgransen for Legion-
dld) i den tredje beredaren
innan det kommer ut i kra-
narna.

Den har anlaggningen
har gatt bra.

"For drygt fyra ar sedan
installerades det en
varmepumpsanlaggning for
franluft i ett annat aldre-
boende,” séger Rickard
Johansson pa Lindesbergs-
bostéder. Dér &r det ett annat

30 m® och har nu mer &n
halverats om man réknar om
drivenergin pa 100.000 kWh
el till olja. Den faktiska
oljeforbrukningen for
tillskottsvarme under det
forsta métaret var dock endast
740 liter! | rena pengar har
kostnaden for varme och
varmvatten réknat pa dags-
priset 6.000:-/m? resp 60 dre
for elen minskat frén
180.000:- till 65.000:-!

varmepumpsmarke och en
annan installator. Hade det
hér investeringsbes utet
enbart grundats pa erfarenhe-
terna fran den anlaggningen,
sa hade det formodligen inte
blivit ndgon mera, for det har
varit en hel del bekymmer
med den. Den hér Thermia-
anlaggningen har gatt i tvaar
till sommaren och hittills har
allt gétt utan ndgra som helst
problem.”

"Varfor borrade man inte

Fran borr-
ningarnai Lima
Backa (nedan)
och den fardiga
anlaggningen

(tv)

for bergvarme?’ " Jag var
med pa konsultsidan d&, men
vad jag vet sdvar det en
totalupphandling och kdparen
ville hadet pa det har séttet.

| Lindesbergs tétort har vi
spillvarmen fran Frovifors
massaf abrik till fjarrvérme-
natet som huvudalternativ,
men ute i satellitorterna
kommer inte olja att vara
huvudalternativet 1angre.

Det stér nog ganskaklart.”
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Varme till
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klassrummen och
kyla till isbanan

Hagastrom ar en tatort en halvmil vaster om Gavle utmed
Faluvagen. Har finns bade skola och idrottsplats. Bada
ingar i ett intressant och nagot annorlunda projekt, som i
slutanden gynnar bada parter. Nar man i slutet av ar 2000
installerade tre Thermia varmepumpar i Hagastr éms-
skolan lade man ner 18.000 meter slang i en vélisolerad
badd under ishockeyplanen pa Hagastr ms idrottsplats,
ungefar 200 meter darifran. Pa sa satt fick man till mycket
Iag kostnad mdjlighet att forlanga sasongen for klubbens
ungdomslag i ishockey och for skolans elever genom att
kylan i ledningarnaracker till att frysaistill ungefar fem

plusgrader.

Malsattning: halverad
elférbrukning

Géavle Energi AB svarar for
varmecentralen och levererar
fardig varme till Hagastréms-
skolan. En gang i tiden har
det naturligtvis varit oljeeld-
ning, men under ett antal ar &
det en stor elpanna och el-
beredare, som har svarat for
varmekomforten. | kombina-
tion med andra energibespa-
rande atgarder installerades
tre 35 kW Thermiavarme-
pumpar i slutet av ar 2000.
Malséttningen var att med
dessa dtgarder minst halvera
den energidtgang, som tidi-
gare var ca500 MWh per .
"Vi vill halite mer an det
forsta dret att jamfora med
och fér 1&ta det ganégra ar, sa
vi far fram ett genomsnittsar
eller normaldr, men redan
efter ett & ser det mycket bra
ut,” sager Marcus Tarnvik pa
Gévle Energi AB. "Vi réknar
med en energifaktor runt tva
pa den totala anl&ggningen.”

Den gamla elpannan star

kvar for tillskottsvarme och
aven den tidigare varmvatten-
beredaren pa 1.000 liter med
inbyggd elpatron ingdr i
systemet. Varmepumparna
gar paradiatorsystemet och
forvarmer tappvarmvattnet i
tva ackumulatortankar, innan
det slutvarms med hjélp av
elpatronen i den gamla
beredaren.

"Overraskad att det
blev s& bra”

Gamle Brynasspelaren,
Lennart " Tigern” Johansson,
pa Gavle Fritidsforvaltning
séger: "En stor investering i
en riktig konstfrusen anl&gg-
ning &r inte genomfoérbar,
men det hér var ett sétt att
forlanga sdsongen genom att
hjalpatill och hdllaisen
anvandbar aven under milda
perioder under vintern.
Dessutom kan vi spola upp
banan mycket tidigare nu.
Den hér sisongen korde vi
igang redan den 10 novem-
ber, vilket baravar 10-14

dagar senare an deriktiga,
konstfrusna anl&ggningarna.
Med ett arsfacit & jag over-
raskad att det blev sdbra,”
dutar Lennart Johansson.

Eldsjalen

Arne Johansson var i sin roll
som davarande ordforande i
Hagastroms Idrottsklubb en
av flera som arbetade hart for
det hér projektet. Det var ju
heller ingen nackdel att han
var styrelsemedlem i Gavle
Energi AB, nér han skulle
Overtyga bolaget om fortréff-
ligheten i det hér projektet.
"Vi har 1100 medlemmar i
var klubb, med fotbollen som
den stérsta av fyra sektioner,”
sager Arne Johansson.
"1shockeyn & enbart inriktad
pa ungdomsverksamhet och
det betyder ju mycket att ha
en plan for traning och
matcher som fungerar under
en langre sasong an ren
naturisi det vanskliga klimat
Vi har hér. Det &r ett mycket
intressant projekt det har, med

Thermias aterforséljare Triaden Varme AB har installerat tre
38 kW Robust varmepumpar i Hagastrdmsskolan.

en ur miljosynpunkt bra
uppvarmning av skolan och att
vi "pakopet” har fatt kylatill
var istill gagn for ungdomar-
naharute i Hagastrom - badei
foreningen och i skolan.

|drottsplatsen &r den stora
samlingspunkten i samhéllet
och det har forstérktsi och
med att vi har issatidigt.”

Medlemmarna var med och lade ut 18 km slang som gick at for att bade fa fin is och bra varmei skolan. Foto t.v. Marcus Tarnvik, t.h. Inger Grénlund.
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"Natursjukhuset”
har naturen som
varmekalla

Vidarkliniken utmed gamla E4:an nagra mil sdder om
Sodertalje ar Nordens enda antroposofiska* sjukhusfoér
akutmedicin och rehabilitering med inriktning pa bl a
cancervard, utbrandhet och olika kroniska sjukdomar. Det
ar kvalificerad somatisk vard och rehabvard, dar konven-
tionella vardformer kombiner as med antroposofiska
naturlakemedel.

Det &r inte bara varden som delvis skiljer sig fran gangse
monster, utan aven arkitekturen pa byggnaderna hos
Vidarkliniken och négra utbildningsenheter intill bryter av mot
det konventionella. Husgruppen pa héjden med det 6ppna
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sormlandska landskapet runtomkring har, sedan husen byggdes
under tidigt 80-tal, vackt stort intresse for sin speciella arkitek-

tur, som darfor har belonats med en del priser. Vidarkliniken har dven uppmérksammats fér sin arkitektur.

Underjordisk sj6 som
varmekalla

Sedan ett &r tillbaka svarar
fyra Thermia varmepumpar
pavardera45 kW for varmen
och varmvattnet. Som tillsats-
varme finns tva gamla
oljepannor, som svarade for
uppvarmningen under ndgra
ar, sedan tidigare varme-
pumpar av annat fabrikat var
uttjanta.

Eftersom behandlingen pa
siukhuset delvis bestar av
varma bad med olikaingredi-
enser av naturmedel, behdvs
det god tillgang av varmvat-
ten. Varmvattenkapaciteten ar
5.000 liter som forvarms av
varmepumparna och slut-
varmstill 6ver 58 grader i en
1.000-litersberedare med
hjélp av en el patron.
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Varmecentralen med fyra Thermia Robust pa vardera 45 kW ger naturlig varme for
Vidarklinikens patienter och personal. Langst bort oljepannorna for stédvarme och l1angst fram

var mvattenberedar na.

Investeringen betald pa
fyra ar!

Varmekalla &r en vattenfylld
halighet 10-15 meter ner i
berget. Det vattnet pumpas
upp till en vérmevaxlare, som
finnsi varmecentralen och
som vaxlar éver "varmen” till
det system med kylvétska,
som gar in i varmepumparna.
Tidigare oljeférbrukning pa
uppemot 500 liter per dag har
reducerats avsevéart. Gunnar
Soberg hos Thermias aterfor-
sdljare, SOberg & Soderstrom
i Gnesta, sager att nu gar det
bara & tva kubikmeter oljapa
helavintern. " De sparar
250.000:- per ar och det
innebér att investeringen ar
betald pafyraar!”
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*Antroposofisk sjukvard

Initiativtagare & den Osterrikiske doktor Rudolf
Steiner (1851-1925), som skrev ” Frihetens fil osofi”
med underrubriken " Sjalsliga i akttagel ser efter natur-
vetenskapliga metoder”. Han samarbetade med fore-
trédare for olika yrkesgrupper, bl.a. |akare, for att
finnatillampningar for en genom antroposofin utvid-
gad méannisko- och livssyn.

Tillsammans med |akaren ItaWegman skrev han
" Grunderna for hur antroposofin utvecklar 1&kekon-
sten”. Mycket kort och enkelt summerat & tanke-
gangen, att manniskan & slakt med naturen. Liksom
dar finns i manniskan materien, livet och det sadliga,
men i manniskan kommer det under inflytande av
Jaget. Genom Jaget upplever manniskan sin identitet,
samlar sjdlens alla upplevelser och gor dom till erfa-
renheter. Begrepp som minne, ténkande, personlig
utveckling tillhor Jagets dimension.

Sjukdom betyder alltid nagon form av forlust av
Jag-kontrollen. Genom manniskans sl&ktskap med
naturen ar dess substanser agnade att pa ett djupare
sétt kunna hjapatill att aterstalla den forlorade jam-
vikten. Verklig lakning intrader forst nar Jaget aterfatt
makten Gver det kroppsliga.
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Valkanda
byggmastare |
Varberg satsar
pa Thermia
varmepumpar

Turessons Bygg och Byggnadsfirma Bengtsson & Soner i
Varberg har flera saker gemensamt. Bada ar valkanda
byggnadsfirmor i Varberg, bada ager och forvaltar en del
centralt belagna fastigheter och bada varmer sina fastighe-
ter med hjalp av varmepumpar, levererade av Thermias
aterforsiljare, Assistans Rune Karlsson AB.

Besparingen kommer anda att
bli betydande jamfért med
olja, lovar Rune Karlsson, nér
vi tillsammans bestker an-

laggningen.

Helrenovering och
tillbyggnad

| kvarteret Radhuset 22 haller
Turessons Bygg pa att avsluta
en totalrenovering och till-
byggnad av sin fastighet.
Efter renoveringen kommer
aven kélaren att ingai den
totala uppvarmda ytan pa
1.400 m?, Fastigheten omfat-
tar 12 frascha lagenheter och
lokaler for ett studieforbund.

En nyinstallerad 28 kW
Thermiavarmepump svarar
for varmen med den gamla
oljepannan som tillsatsvéarme.
Eftersom fastigheten star
anda ute i tomtgrénsen vid
trottoaren, fanns det bara
mojlighet att borra pa den
relativt lilla gardsytan, vilket
begransade storleken pa
varmepumpen i det har fallet.

— ~tn_ i

Byggmastare Hans Bengtsson

"Det huset varmer jag
upp billigare &n min
villa”

Orden ovan &r byggmastare
Hans Bengtssons och & hans
spontana kommentar till att
en av familjeforetagets
mindre hyresfastigheter med
fyralagenheter, kontor och en
affarslokal pa sammanlagt
550 m? inte férbrukar mer &@n
13.000 kWh per ar for upp-
varmning och varmvatten.
Till bilden hor ocksa att
varmepumpen - en Thermia
M 12 - har gétt helt utan
stérningar sedan 1985!

Tillsammans med Rune
Karlsson besoker vi en annan
av Bengtssons fastigheter. En
fastighet byggd 1963 med 18
|agenheter, som tidigare har
varmts upp med hjalp av 25 -
30 m olja per &. 1998 in-
stallerades en Thermia
varmepump, tva varmvatten-
beredare och en ny oljepanna
for tillsatsvarme. | samband
med detta fraschades pann-
rummet upp, saidag kan det
matcha vilket annat rum som
helst i fastigheten. Eller vad
sags om nymalade vaggar och
snygga keramiska golvplattor
i pannrummet - eller vérme-
centralen som man hellre bor
kallarummet idag.

Tidigare arlig oljeforbruk-
ning pa uppemot 30 m? skall
jamféras med en total oljefor-
brukning pa 3 m® under nara
3,5 & (fran november 1998,
nér varmepumpen gick igang
till februari 2002)!!! Aven
den hér vérmeanléggningen
har gatt utan nagra som helst
driftstérningar, sager en nojd
Hans Bengtsson.

Thermias aterforsaljare Rune Karlsson i samsprak med Patrik
Thuresson som slutfor renoveringsarbetet i kv. Radhuset 22.

Finns Sveriges snyggaste pannrumi en av byggméastare
Bengtssons fastigheter? (ovan och t.v.)
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Den gemensamma namnaren

Den dyker upp overallt pa il
vara reportageresor landet
runt. Nar vi ar i ett hyreshus o
med mellan ett par och tio—

femton lagenheter i sidra
Stockholm eller i Ganghester.

Vi ser den pa Bilprovningen i
Arboga och pa Karby stora
lantegendom utanfor Stock-

holm. Den finnsi kyrkan i

Enskede och i Hasselfors.

Den kommer under varen att
installerasi Heda i Oster got-

land — badei kyrkan och
forsamlingshemmet. Den &r

l[amplig for mindreindustri-

lokaler, affar shyggnader —ja

den passar till hur mycket som helst.

"#’r

Vad vi talar om &r naturligtvis Thermias popul &ra vérmepump
Eko, som finns béde for villamarknaden och for nagot storre
fastigheter. Idag finns den upp till 18 kW. Det & en ren varme-
pump utan inbyggd varmvattenberedare, som samkdrs med
extern varmvattenberedare. Classicmodellen av Eko-véarme-
pumpen &r dessutom utrustad med underkylare och elkassett.

Den &r popul&r och ett mycket prisvért alternativ genom att
den &r fardig vid leverans med all styrning inmonterad. " Allt &r
klart, bara att stallain den,” som en av Thermias storre &terfor-
sdljare uttryckte det.

Minskat svavelnedfall pa Séder

Ytterligare en fastighet, nu pa Thunber gsgatan inte langt
ifran Globen i Stockholm, har definitivt dackt sin oljepanna
for gott i och med att Huddinge Ener gikonsult installerade
en 18 kW Thermia var mepump Eko Classic med under-
kylaretillsammans med en 25 kW epanna for tillskotts-
varme. Darmed har Stockholmduften ytterligare minskats
med nedfallet fran eldningen av 22 m?® olja arligen!

varmvattenkomfort och
fastighetsagaren har fatt en
[8sning, som & minst lika bra
ur miljosynpunkt som fjarr-
varme och som &r béttre ur
ekonomisk synpunkt.
Fjarrvarmen finns sedan
tidigare indragen i fastighe-
ten, men har inte heller har
andlutits nagon gang. Vi har
varit med om flera sddana
exempel har pad Soder ochi
Soderforort, dér vi huvudsak-
ligen har vart arbetsomréde,”
slutar Staffan Hallegardh.

"Vi har borrat tre energibrun-
nar pa 170 meter for den héar
anl&ggningen, som forutom
varmepump och elpanna be-
stér av tva ackumul atortankar
pa sammanlagt 800 liter, som
forvarms av varmepumpen
samt en elberedare pa 300
liter, som slutvarmer tapp-
varmvattnet, innan det gar ut
till hyresgasterna,” sager
Staffan Hallegardh pa Hud-
dinge Energikonsullt.

"Med den hér 16sningen har
hyresgasternai de 12 |agen-
heterna fatt en bra varme- och

Svensk Bilprovning testar
varmepumpar!

Den obligatoriska bilbesiktningen har manga ar pa nacken,
saflera stationer borjar bli gamla och for sma. Pa flera hall
i landet bygger darfor Svensk Bilprovning anléggningar
med mycket nytdankande inom bade teknik och servicebe-
nagenhet. | den nya anléaggningen alldeles utmed motor va-
gen utanfor Arboga ingdr uppvarmningen aven i nytankan-
det, sdtillvida att det &r en av de forsta av Svensk Bilprov-
nings anlaggningar, dar man har installerat varmepumpar.

Den hér instalationen visar
att véarmepumpar & flexibla
och att man kan anvénda dem
pamangaolikasitt i uppvarm-
ningssammanhang. L ésningen
i Arboga & kanske inte den
forsta man skulle géraom man
gdav fick bestdmma. Men den
ar forstasteget ini en upp-
varmningsform, som inte har
varit sdvanlig for Svensk
Bilprovning, och ett test infér
framtidanya eller ombyggda
hallar,” kongtaterar Sune
Davidsson.

Flexibla varmepumpar

"1 den hér anldggningen har
var aerforsdjare, CW ROr i
Arboga, satt in tvavilla-
varmepumpar Thermia Eko
med underkylare,” sager
Thermias distriktschef Sune
Davidsson. " Varmepumparna
anvands for golvvarmen i
kontorslokalerna och for det
luftburna ventilations/varme-
systemet i besiktningsl okale-
rna. Anlaggningen &r inte
storre an att tva villavarme-
pumpar récker.

Besparing: 45.000:- per ar.

| Ganghester utanfor Borasfinns annu ett exempel pa hur
val Eko 180 passar in i mindre hyreshus. Har finnsfem
lagenheter samt Pizzeria, frissa och solarium i bottenpla-
net. Vid vart besok holl montorer fran Thermiaater for sal-
jaren, Berglunds Ror i Vegby, pa med att installera en Eko
180, en elkassett for tillskottsvarme, en ackumulatortank
for av varmepumpen forvarmt vatten samt en 300 liters
eberedare for dutlig uppvarmning till rétt temperatur,

innan varmvattnet gar ut till hyresgaster na.
i
|
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Den gamla gr6na oljepannan ska rivas bort. ElImontdren
(framst) haller pa med Eko-varmepumpen, medan rormontoren
bakom arbetar med ackumulatortanken och langst bak star den
nagot hogre 300-liters elberedaren.
" Har ersatter vi en arlig forbrukning av 10 n? olja med
var mepumpen och besparingen ér beraknad till 45.000:- per
ar och darmed ar investeringen betald inomfemar!” sager
Claes Berglund i Berglunds Ror AB.






